Colheita de amostras de agua para consumo humano e de processo,

25 de setembro 2026

nas instalacdes do Instituto Ricardo Jorge, em Lisboa

Enquadramento e objetivos

A presente agdo de formagdo insere-se no ambito da
renovacao e atualizagdo do Programa de Intervencao
Operacional de Prevengdo Ambiental de Legionella
(PIOPAL) face a experiéncia acumulada ao longo dos
seus 8 anos de execugao e as atualizagOes legislativas
e normativas ocorridas.

O PIOPAL foi criado pelo Despacho 10285/2017, de
27/11/2017, e determina a vigildncia ambiental de todas
as Unidades Prestadoras de Cuidados de Salde
(UPCS), da responsabilidade das Autoridades de Saude
Regionais e Locais, com o objetivo de minimizar o risco
de ocorréncia de casos e surtos de Doenga dos
Legionarios nos utilizadores e profissionais dessas
unidades.

Considerando que a obtencdo de resultados analiticos
fiaveis e reprodutiveis depende, em larga escala, das
condicdes de colheita, transporte e armazenamento das
amostras para anélise, € fundamental que esta seja
efetuada segundo procedimentos adequados, bem
definidos e uniformes, entre as Unidades de Saude
Publica, de modo a assegurar a integridade e
representatividade das amostras, bem como a
comparabilidade dos resultados obtidos no ambito do
PIOPAL.

Neste contexto o INSA disponibiliza gratuitamente a
presente acdo de formacdo, que inclui componentes
tedrica e prética, sobre Colheita de amostras de agua
para consumo humano e de processo, destinadas a
detecao, identificagao e quantificagao de Legionella spp.

Programa
09h30| Apresentacdo
09h45| Locais amostragem: selecédo de
pontos criticos
10:15 | Planeamento e elaboragéo dos
registos associados a colheita
10:30 | Boas praticas de colheitas
11:15 | Pausa
11:30 | Controlo de qualidade da colheita
12:30 | Almogo
13:30 | Transporte de amostras: controlo de
temperatura
14:30 | Técnicas de colheita de amostras
de agua para pesquisa de Legionella
15:30 | Pausa
15:45 | Simulagéo das varias técnicas de
colheitas: preparagéo do material e
equipamento, execugao da colheita pelas

técnicas abordadas na componente tedrica

Destinatarios: profissionais dos Laboratérios Regionais de
Saude Publica (LRSP) e das Unidades Locais de Saude

Formadora: Ana Elisabete Carvalho

Horario: 9h30 -17h00
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