Extracdo de acidos nucleicos (DNA e RNA) a partir de
amostras de agua e sua andlise por PCR em Tempo Real

Enquadramento e objetivos

Programa
Os métodos moleculares baseados em PCR ou PCR em Tempo-Real
sdo cada vez mais usados no diagndstico ou monitorizagdo ambien-
tal, por exemplo pesquisa de Legionella ou Salmonella, ou pesquisa Abertura do secretariado. Entrega de documentagéo.
de virus entéricos. A nova Diretiva das Aguas residuais urbanas Componente tedrica
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molecular. Para a recuperagdo dos microrganismos ou de particulas Esclarecimento de duvidas

também ira requerer analise de varios parametros das aguas resi-

duais, alguns que poderdo ser executados com métodos de biologia

virais, a partir de amostras de dgua (das mais diversas matrizes), é

necessaria uma etapa de concentracdo dessa dgua, seguida entdo Componente pratica
Simulagdo de uma colheita de amostra de agua de

consumo humano

Filtragcdo de amostras de dgua (Consumo Humano e
O curso permitird aos formandos adquirir conhecimentos e compe- Agua Residual).

da extracdo de acidos nucleicos, DNA ou RNA, dependendo do alvo

de interesse.

téncias nos dominios de concentragdo de amostras de dgua (agua

de consumo e dgua residual); e de biologia molecular para a extra- Almogo livre

¢do de acidos nucleicos, quer DNA, quer RNA deste tipo de amos-

Continuagdo dos trabalhos—Extracdo de acidos

tras, assim como a subsequente analise de microrganismos recor- .
nucleicos - RNA

rendo a PCR em Tempo Real. Encerramento das atividades do dia..

Destinatarios: Destina-se a técnicos de laboratdrio, investigadores,
bolseiros de investigacdo, empresas e licenciados nas

areas das Ciéncias da Vida e da Sadde e afins. L.
Componente tedrica

Coordenagdo: Elisabete Valério o
Fundamentos basicos de PCR e PCR em tempo real

Normas e Legislacdo aplicavel; Controlo de Qualidade/
Garantia da Qualidade
Esclarecimento de duvidas

Formadores: Elisabete Valério e Débora Gil

Pré-inscrigdo na Plataforma de e-Learning do

insaforma+ Componente pratica
Extracdo de acidos nucleicos - DNA
Esclarecimento de duvidas

data limite | 09 de janeiro (12 ed.) | 13 de margo

(2%ed.) de 2026)

Almogo livre

Continuacgdo dos trabalhos — Realizagdo de PCR em
tempo Real.
Esclarecimento de duvidas

Inscrigdo: no valor de €350 (trezentos e cinquenta euros), o pagamento
¢é efetuado até as datas limite indicadas por transferéncia bancaria
(IBAN PT50078101120000000404561). O comprovativo deve ser envia-
do até a mesma data para o INSA forma+ (formamais@insa.min-saude.pt). Conclusdes finais e encerramento do curso
As desisténcias sdo comunicadas ao INSA forma+ com uma antecedéncia
minima de 5 dias Uteis em relagdo a data do inicio do evento. Ultrapassado o

prazo ndo havera lugar a devolugdes.
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