Diagndstico laboratorial de tuberculose

(edigao especial para profissionais de saide dos PALOP)

Enquadramento e objetivos

A tuberculose (TB) continua a ser um problema de Saude
Publica em todo 0 mundo. A resisténcia aos antibioticos e,
em particular, a multirresisténcia, tem constituido um de-
safio para os programas de controlo da TB e o laboratdrio
assume assim cada vez maior importancia na confirmagao
dos casos de tuberculose, com isolamento do agente e
subsequente estudo de susceptibilidade aos antibacilares.
A introducéo de metodologias moleculares para o diagnds-
tico constituiu uma ferramenta essencial para a identifica-
¢ao rapida dos casos de tuberculose e de tuberculose
multirresistente, o que veio permitir implementar precoce-
mente medidas de controlo.

O curso "Diagnéstico laboratorial de tuberculose" destina-
se a todos os licenciados na area das Ciéncias da Vida e
da Saude que verdo promovidas competéncias nos domi-
nios das técnicas classicas e de biologia molecular de di-
agnéstico laboratorial da TB. Para além disto, serdo tam-
bém aprofundados assuntos relacionados com a biosse-
guranga, preparagao, colheita e envio de amostras bioldgi-

Coordenagédo: Rita Macedo

Formadoras: Rita Macedo, Andrea Santos, Sénia
Silva, Irene Rodrigues

Inscrigao na Plataforma de e-Learning

insaforma+

data limite

Programa
(horas de Lisboa)

Introdugao

Médulo 1 - Biosseguranga

- Principios gerais de Biosseguranca.
- Diferentes niveis dos laboratdrios de diagnostico de
tuberculose.

Médulo 2 - Diagnéstico laboratorial da tuberculose

- Colheita e transporte das amostras clinicas.

- Preparagao das amostras para diagnéstico.

- Digestao, descontaminagdo e concentragdo das amostras
clinicas.

- Exames diretos.

- Exames culturais. |

- dentificagdo do complexo M. tuberculosis a partir de
culturas positivas.

- Testes de sensibilidade aos antibacilares de 12 linha.

- Testes rapidos para identificagao de tuberculose multi e
extensivamente resistente.

- Testes rapidos de identificagdo de MT a partir de
amostras bioldgicas.

- ldentificacdo de micobactérias nao tuberculosas.

Conclusao e encerramento do curso

Plataforma de e-Learning
https://formamais-insa.min-saude.pt

|

Duragao total: 20 horas, distribuidas ao longo da semana de acordo com disponibilidade do formando/formador — aulas assincronas,

geridas pelo formando, e aulas sincronas com o formador as 42 feiras (10h-11h) e 62 feiras (10h30-12h); Recegéo aos formandos no primeiro dia

de formagéo (8 maio) em modo sincrono as 10h. N° de participantes: minimo 5 maximo 10 p/ edigdo; Inscrigdo: gratuita, mas requer registo

prévio; Recursos necessarios: acesso a computador com camara, microfone e internet;

Instituto
‘ _Nacional de Saude insaforma+

Doutor Ricardo Jorge



