Diagnodstico laboratorial de tuberculose e micobactérias

(em b-learning)

Enquadramento e objetivos

Com uma incidéncia global crescente ao longo dos ultimos
anos, a tuberculose (TB) continua a ser um problema de
Saude Publica em todo o mundo. A resisténcia aos antibié-
ticos e, em particular, a multirresisténcia, tem constituido
um desafio para os programas de controlo da TB e o labo-
ratério assume assim cada vez maior importancia na con-
firmagao dos casos de tuberculose, com isolamento do
agente e subsequente estudo de suscetibilidade aos anti-
bacilares.

A introdugdo de metodologias moleculares para o diagnos-
tico constituiu uma ferramenta essencial para a identifica-
¢ao rapida dos casos de tuberculose e de tuberculose mul-
tirresistente, o que veio permitir implementar precocemente
medidas de controlo.

O curso “Diagnéstico laboratorial de tuberculose e mico-
bactérias” destina-se a todos os licenciados na area das
Ciéncias da Vida e da Saude que verdo promovidas com-
peténcias nos dominios das técnicas classicas e de biolo-
gia molecular de diagndstico laboratorial da TB e de mico-
bacterioses. O curso realiza-se em regime de b-learning,
na plataforma Moodle (40h a componente teérica - a dis-
tancia) e nas instalagdes do Instituto Ricardo Jorge (21h a
componente pratica - presencial).

Inscrigao na Plataforma de e-Learning

insaforma+

data limite 23 de setembro

Duracao total: 61 horas

Inscrigado: no valor de €350, o curso completo, S6 a compo-
nente tedrica (online), €200. O pagamento é efetuado até 23 de
setembro por transferéncia bancaria

(IBAN PT50078101120000000404561).

O comprovativo deve ser enviado até a mesma data para o INSA
forma +. As desisténcias séo comunicadas ao INSA forma+ com uma
antecedéncia minima de 5 dias Uteis em relagdo a data do inicio do
evento. Ultrapassado o prazo nédo havera lugar a devolugdes.

Programa

Introdugao
Moddulo 1 - Biosseguranga (03-05 out)

- Principios gerais de Biosseguranga. Diferentes niveis dos
laboratérios de diagndstico de tuberculose.

Moddulo 2 - Introdug&o ao estudo das micobactérias
(06-09 out)

- Patogénese da tuberculose. Epidemiologia da tuberculose.
Estrutura celular da célula bacteriana. Taxonomia.

Médulo 3 - A genética das micobactérias (10-11 out)

- O genoma de M. tuberculosis. Mecanismos genéticos de
resisténcia aos antibacilares. Fenoétipo vs. Genétipo no
diagndstico laboratorial de tuberculose

Médulo 4 - Diagnostico laboratorial da tuberculose, fase pré-
analitica e analitica (12-16 out)

- Colheita e transporte das amostras clinicas. Preparagao
das amostras para diagnostico. Digestéo, descontaminagéo
e concentracdo das amostras clinicas. Exames directos.
Exames culturais. Identificagdo do complexo M.
tuberculosis a partir de culturas positivas. Testes de
sensibilidade aos antibacilares de 12 linha.

Moddulo 5 - Micobactérias nao tuberculosas (17-18 out)

- Micobactérias ndo tuberculoses. Micobacterioses:
importancia e relevancia clinica.

Moddulo 6 - Diagndstico molecular em laboratoérios de
tuberculose (19-21 out)

- Testes rapidos para identificagcdo de tuberculose multi e
extensivamente resistente. Testes rapidos de identificagdo
de MT a partir de amostras bioldgicas. Identificagao de
micobactérias nao tuberculosas.

Mddulo 7 - Epidemiologia molecular da tuberculose
(21-23 out)

- Metodologias usadas para a tipagem molecular de M.
tuberculosis. Estudos populacionais e estudos de surtos. A
importancia da epidemiologia molecular na vigilancia dos
casos de tuberculose.

Mddulo 8 - Componente pratica (24-28 out)
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