Diagnéstico laboratorial de tuberculose e micobactérias

(em b-learning)

Enquadramento e objetivos

A tuberculose (TB) continua a ser um problema de
Saude Publica em todo o mundo. A resisténcia aos
antibidticos e, em particular, a multirresisténcia, tem
constituido um desafio para os programas de
controlo da TB e o laboratério assume assim cada
vez maior importancia na confirmacgao dos casos de
tuberculose, com isolamento do agente e
subsequente estudo de suscetibilidade aos
antibacilares. A introdugdo de metodologias
moleculares para o diagndstico constituiu uma
ferramenta essencial para a identificagédo rapida dos
casos de tuberculose e de tuberculose
multirresistente, o que veio permitir implementar
precocemente medidas de controlo.

O curso "Diagnéstico laboratorial de tuberculose e
micobacterioses" destina-se a todos os licenciados
na area das Ciéncias da Vida e da Saude que verao
promovidas competéncias nos dominios das
técnicas classicas e de biologia molecular de
diagnéstico laboratorial da TB e de micobacterioses.

Realiza-se em regime de be-learning (componente
tedrica), através da plataforma Moodle do Instituto
Ricardo Jorge, e presencialmente (a componente
pratica), nas instalagées do INSA, em Lisboa. As
duas componentes (tedrica e pratica) desenvolvem-
se de forma independente, podendo os
interessados optar pelo curso completo ou apenas
pela componente tedrica.

O curso tem a duragdao de 75 horas (40h a
componente tedrica; 21h a componente pratica). A
componente tedrica (28 set a 23 out;) realiza-se em
ambiente digital (e-learning) na Plataforma do
INSAforma+; a pratica, decorre em contexto
laboratorial (26 a 28 out), nas instalagbes do
Instituto Ricardo Jorge, em Lisboa. A avaliagao final
sera no dia 30 de outubro.

Inscrigao na Plataforma de be-Learning
insaforma+
data limite 12 de setembro

Instituto —
‘ _Nacional de Saude B8 insaforma+

Doutor Ricardo Jorge

Programa Preliminar

Introducgéao

Méodulo | - Biosseguranga
Principios gerais de Biossegurancga. Diferentes
niveis dos laboratérios de diagnéstico de
tuberculose.

Maodulo Il - Introdugéo ao estudo das micobactérias

Patogénese da tuberculose. Epidemiologia da
tuberculose. Estrutura celular da célula
bacteriana. Taxonomia.

Mdodulo Il - A genética das micobactérias
O genoma de M. tuberculosis. Mecanismos
genéticos de resisténcia aos antibacilares.
Fendtipo vs. Gendtipo no diagndstico
laboratorial de tuberculose

Médulo IV - Diagndstico laboratorial da tuberculose, fase
pré-analitica e analitica
Colheita e transporte das amostras clinicas.
Preparagédo das amostras para diagndstico.
Digestao, descontaminagéo e concentragéo das
amostras clinicas. Exames directos. Exames
culturais. lIdentificagdo do complexo M.
tuberculosis a partir de culturas positivas. Testes
de sensibilidade aos antibacilares de 12 linha.

Mddulo V - Micobactérias ndo tuberculosas.
Micobactérias ndo tuberculoses.
Micobacterioses: importancia e relevancia
clinica.

Modulo VI - Diagndstico molecular em laboratorios de
tuberculose
Testes rapidos para identificagédo de tuberculose
multi e extensivamente resistente. Testes
rapidos de identificacdo de MT a partir de
amostras bioldgicas. Identificagdo de
micobactérias ndo tuberculosas.

Modulo VII - Epidemiologia molecular da tuberculose
Metodologias usadas para a tipagem molecular de
M. tuberculosis. Estudos populacionais e estudos
de surtos. A importancia da epidemiologia
molecular na vigilancia dos casos de tuberculose.

Modulo VIII - Componente pratica (26-28 out)
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Duracgao total: 75 horas

Inscrigao: no valor de €350, o curso completo, S6 a componente teérica (online), €200. O pagamento é efetuado até
12 de setembro por transferéncia bancaria (IBAN PT50078101120000000404561).

O comprovativo deve ser enviado até a mesma data para o INSA Forma+. As desisténcias sdo comunicadas com
uma antecedéncia minima de 5 dias Uteis em relagdo a data do inicio do evento. Ultrapassado o prazo, nao havera
lugar a devolugdes.
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