
Programa

14h30 Sessão de abertura
Conselho Diretivo do Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge

Direção-Geral da Saúde 

Com transmissão online | Inscrição necessária � Formuláriohttps://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdSOw6kJtVQ50vFGBTRTWP1jrRf8Skc7N02eq3LyDmmmf1vkg/viewform

15h00

Gripe e Outros Vírus Respiratórios 
Raquel Guiomar, Departamento de Doenças Infeciosas, INSA 

Vigilância epidemiológica da gripe e de outros vírus respiratórios em Portugal, 

na época de 2025/2026
Moderação: Jorge Machado, Departamento de Doenças Infeciosas, INSA 

15h50 GripeNet, vigilância participativa das infeções respiratórias em Portugal
Verónica Gomez, Departamento de Epidemiologia, INSA 

16h00 Inquérito serológico nacional para a gripe e COVID-19 

Raquel Guiomar, Departamento de Doenças Infeciosas, INSA 

Ana Paula Rodrigues, Departamento de Epidemiologia, INSA

15h30 Vigilância dos internamentos por gripe em unidades de cuidados intensivos
Joana Sequeira Neto e João Pinheiro, Unidade de Emergências em Saúde Pública, DGS

16h30 Síntese e Considerações finais 
Carlos Dias, Departamento de Epidemiologia, INSA 

16h45 Encerramento
Conselho Diretivo do Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge

Direção-Geral da Saúde 

12.ª Reunião  

13 outubro 2026

Vigilância epidemiológica da gripe e de 

outros vírus respiratórios em Portugal

Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge 

Departamento de Doenças Infeciosas 

Laboratório Nacional de Referência para o Vírus da Gripe e Outros Vírus Respiratórios

Departamento de Epidemiologia

Direção-Geral da Saúde

Auditório da Biblioteca Orlando Ribeiro, Lisboa


