Biossegurang¢a em laboratorios de nivel 2 e 3

Enquadramento e objetivos

Com o aumento de laboratérios de nivel 2 (BSL-2) e 3 (BSL-3) e o conse-
quente aumento de profissionais (investigadores, técnicos e pessoal de
apoio técnico) que necessitam de realizar atividades neste tipo de labo-
ratdrios, tornou-se obrigatdrio a implementagdo de boas praticas que
minimizem o risco bioldgico associado a manipulacdo de agentes biold-

gicos.

A Unidade de Resposta a Emergéncia e Biopreparagdo do Departamen-
to de Doengas Infeciosas do INSA, IP. desenvolveu um programa de for-
macgdo que, com base numa abordagem abrangente e inovadora, visa
contribuir para a implementagdo de regras e boas praticas de trabalho
em laboratérios de BSL-2 e BSL-3.

O curso permitira aos participantes construirem uma base sélida de
conceitos tedricos e praticos na aplicagdo de principios de Biosseguran-
ca e aprofundarem conceitos basicos em microbiologia incluindo: a ca-
tegorizacdo de agentes bioldgicos, infe¢des adquiridas em laboratério;
boas praticas microbioldgicas; conceitos de determinagdo de risco; gru-
pos de risco e niveis de contengdo; utilizagdo adequada de equipamen-
to de protegdo individual e equipamento de laboratério como centrifu-

gas e camaras de seguranga bioldgica.

Destinatarios: técnicos, investigadores, estudantes e outros
profissionais das dreas da saude
Coordenacgdo: Ana Pelerito, Isabel Lopes de Carvalho,

Rita Cordeiro e Sofia Nuncio

Pré-inscricdo na Plataforma de e-Learning do

insaforma+

data limite 06 de setembro de 2024

Programa

Dia 16

Dia 17

Dia 18

| Abertura do secretariado. Entrega de documentagdo

| Apresentacdo e objetivos do curso. Sofia Nincio

| Biosseguranga num laboratério de microbiologia. Sofia
Ntncio

| Pausa

| Avaliagdo e gestdo de risco. Ana Pelerito

| Almogo livre

| Exercicio tedrico-pratico sobre avaliagdo de risco.

| Infraestruturas e organizagdo laboratorial.
Isabel Lopes de Carvalho

| Exercicio pratico sobre organizagdo laboratorial

| Boas praticas em laboratérios BSL-2 e BSL-3.
Ana Pelerito

| Procedimentos de descontaminagdo: desinfegdo e
esterilizagdo. Rita Cordeiro

| Biosseguranga em Biotérios e Insectarios.
Maria Jodo Alves

| Pausa

| Procedimentos de emergéncia em caso de incidente/
acidente laboratorial. Rita Cordeiro

| Almogo livre

| Exercicio pratico no laboratério BSL-3

| Bioprotegdo num laboratério de microbiologia. Sofia
Nuncio

| Sessdo de esclarecimento. Isabel Lopes de Carvalho

| Avaliagdo tedrica

| Sessdo de encerramento.

Inscrigdo: no valor de €500 (inclui a possibilidade de participar no curso “Transporte de substancias infeciosas”, nos dias 19 e 20 de setembro de
2024 por apenas €100), o pagamento é efetuado até 06 de setembro de 2024 por transferéncia bancaria (IBAN PT50078101120000000404561).
O comprovativo deve ser enviado até a mesma data para o INSAForma+. As desisténcias sdo comunicadas ao INSAForma+ com uma antecedéncia minima
de 5 dias Uteis em relagdo a data do inicio do evento. Ultrapassado o prazo ndo haverd lugar a devolugdes.

Condicdes especiais:

20% de desconto no caso de profissionais da mesma instituicdo; €300 para estudantes; 10% de desconto para sdcios da ANBIOQ, da APTAC e da Ordem dos
Bidlogos; membros da rede LabPTBionet.

Plataforma de e-Learning
https://formamais-insa.min-saude.insa.pt
_




